
《生活意向集》

會員 :

從他的生活喜好之中，你意識到他在人生中重視什麼?

A. 他的喜好 :

他喜歡吃 : 他喜歡去 : 他喜歡做 :

他喜歡見 : 他喜歡玩 : 他喜歡穿 :

他會想學 : 他喜歡的話題 :

他還會想 : 他最不想 : 他會想改變 :

他喜歡的物品 :
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2. 他為你或他身邊的人又帶來什麼貢獻和得著？ 

1. 在你們與他的相遇和相處之中，有什麼是他最珍惜的？

5. 有什麼畫面最能代表上述他的形象或身份?

6.  如果現在大家有機會為他做一些宣傳活動，向更多人展示他上述的形象或深刻的畫面，
     你們想與他一起做什麼? 

訓練時間 : 日常生活流程 : 休閒活動時間 : 自由時間 :

B. 彼此的貢獻

C. 他想要的生活 

4. 如果有一日，他要離開大家，他會希望大家記住他什麼?

3. 從你對他的認識中，有什麼東西是你希望別人也知道和欣賞的?

怎樣的日常互動和生活安排會讓他更開心？
1. 日常互動 :

2. 生活安排 
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《生活意向集》

會員 :

從我的生活喜好之中，你意識到我在人生中重視什麼?

A. 我的喜好 :

我喜歡吃 : 我喜歡去 : 我喜歡做 :

我喜歡見 : 我喜歡玩 : 我喜歡穿 :

我會想學 : 我喜歡的話題 :

我還會想 : 我最不想 : 我會想改變 :

我喜歡的物品 :

這一頁為一些能力較高的服務對象而設，可以讓他們自行或與照顧者一起填寫，或以畫圖和相片的方式完成。
完成後，服務對象可用它來向別人介紹自己的喜好和意向。而最後一題則可讓服務對象身邊的伙伴分享他們的見證。 3


