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सदंिग्ध िरु्व्यवहार पीड़ित बच्च ेके सरंक्षण पर 

मल्टी-डिडसडलिनरी केस कॉन्फ्रें स 

-- बच्चों और दकशोरों के डिए नोट 

 

सभी बच्चे उडित शारीररक, मनोवैज्ञाडनक और भावनात्मक िखेभाि के साथ स्वस्थ रूप से ब़ि ेहोन े

के िायक हैं। उन्फ्हें नुकसान और शोषण से बिाया जाना िाडहए। हािांदक, यदि दकसी बच्चे का 

शारीररक/मनोवैज्ञाडनक स्वास््य और डवकास खतरे में ह ैया बाडधत ह,ै तो सभी पेशेवर जो बच्चे के 

संपकय  में आ सकते हैं, उनकी डजम्मेिारी ह ैदक व ेबच्च ेकी सुरक्षा की रक्षा करन ेऔर उसके सवोत्तम 

डहतों की रक्षा करने के डिए आवश्यक किम उठाए ंभिे ही अपराधी की पहिान कुछ भी हो। 

 

सदंिग्ध िरु्व्यवहार पीड़ित बच्च ेके सरंक्षण पर मल्टी-डिडसडलिनरी केस कॉन्फ्रें स क्या है 

 

जब यह संिहे ह ैदक दकसी बच्चे को नकुसान पहिंाया जा रहा ह,ै तो सामाडजक काययकताय, डशक्षक, 

िॉक्टर या पुडिस, इत्यादि बच्चे और उसके पररवार से डमिेंगे। वे पररवार की डस्थडत को समझने के 

डिए उन िसूरे िोगों से भी संपकय  करेंगे डजन्फ्हें बच्चे और पररवार के बारे में जानकारी ह।ै कभी-कभी, 

दकसी डिदकत्सक द्वारा बच्चे की शारीररक जांि भी की जाएगी।  

 

दिर, ये पेशेवर एक मल्टी-डिडसडलिनरी केस कॉन्फ्रें स आयोडजत करेंगे। कॉन्फ्रें स का उद्दशे्य यह ििाय 

करना नहीं ह ैदक क्या दकसी को सजा िी जाए, बडल्क बच्चे के बारे में चिंता करने वािे पेशेवरों को 

उपिब्ध जानकाररयां आिान-प्रिान करने की अनुमडत िनेा और यह ििाय करना ह ैदक बच्चे को आगे 

कोई नुकसान पहिंाए बगैर दकस प्रकार एक सुरडक्षत वातावरण में रहने में मिि की जाए। वे यह भी 

ििाय करेंगे दक उसके पररवारजनों को दकस प्रकार करठनाइयों को िरू करने में मिि की जाए तादक 

वे बच्चे के डिए उडित िखेभाि और मागयिशयन प्रिान कर सकें । कॉन्फ्रें स में ििाय दकए गए सभी 

डववरणों को गोपनीय रखा जाएगा और जानने की आवश्यकता के बगैर दकसी भी र्व्डि को प्रकट 

नहीं दकया जाएगा। 

 

कॉन्फ्रें स दकस तरह आयोडजत की जाएगी? 

 

कॉन्फ्रें स में भाग िनेे वाि ेपेशेवर प्राप्त की गई जानकारी के साथ-साथ बच्च ेऔर पररवार के बारे में 

अपनी जानकारी की ररपोटय करेंगे, और दिर डनम्नडिडखत पर ििाय के डिए आगे बढेंगे: 

 क्या समस्याए ंया घटना(ए)ं बच्चे के साथ हई हैं? 

 भडवष्य में बच्चे और/या उसके भाई-बहन(नों) के डिए जोडखम और नुकसान का स्तर क्या ह?ै 

 बच्चे की सुरक्षा की रक्षा और उसके सवोत्तम डहतों की सरुक्षा करने के डिए क्या र्व्वस्थाए ंकी 

जा सकती हैं? उिाहरण के डिए: 

 क्या बच्चे और/या अन्फ्य पररवारजनों के डिए वैकडल्पक आवास या िखेभाि की 
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र्व्वस्थाए ंकरना आवश्यक ह?ै 

 क्या बच्चे और/या उसके भाई-बहन(नों) के डिए िखेभाि या संरक्षण र्व्वस्थाओं के डिए 

अिाित से आिशे के डिए आवेिन करना आवश्यक ह?ै 

 क्या बच्चा और अन्फ्य पररवारजनों को अन्फ्य सेवाओं जैसे दक स्कूि की र्व्वस्थाए,ं 

शारीररक और मनोवैज्ञाडनक उपिार, इत्यादि की आवश्यकता ह?ै 

 क्या बच्चे और/या उसके भाई-बहन(नों) की जानकारी सामाडजक कल्याण डवभाग की बाि 

संरक्षण रडजस्री में िजय की जाएगी? 

 बच्चे और उसके पररवार के डिए क्या सेवा इकाई(यां) और क्या अन्फ्य पेशेवर सेवाए ंप्रिान 

करेंगे? 

 

क्या माता-डपता या बच्चा इस कॉन्फ्रें स में भाग ि ेसकत ेहैं? 

 

सामाडजक काययकताय आमतौर पर बच्चे और पररवार के बारे में िीजों पर ििाय करन े के डिए 

माता-डपता को कॉन्फ्रें स में भाग िेने के डिए आमंडित करेंगे। िेदकन कभी-कभी कुछ खास कारणों 

की वजह से ऐसा करना उडित नहीं ह।ै 

 

यदि आवश्यक होगा, तो सामाडजक काययकताय दकसी ब़ि ेबच्चे को भी कॉन्फ्रें स में भाग िेने के डिए 

आमंडित करेगा। हािांदक, दकसी छोटे बच्चे को आमतौर पर आमंडित नहीं दकया जाता क्योंदक वह 

समझ नहीं सकता दक क्या ििाय की जा रही ह।ै 

 

िाह ेमाता-डपता या बच्चा कॉन्फ्रें स में भाग िें या नहीं, सामाडजक काययकताय कॉन्फ्रें स के पहिे उनके 

साथ बच्चे और पररवार के डिए भडवष्य की र्व्वस्थाओं के बारे में ििाय करेगा, उिाहरण के डिए, 

बच्चा कहा ंरहगेा, बच्च ेकी िखेभाि कौन करेगा, क्या उन्फ्हें अन्फ्य िोगों की सहायता की आवश्यकता 

होगी, इत्यादि। सामडजक काययकताय उनके डविार सुनेगा और अन्फ्य िोगों को जानने और डनधायरण 

करने िनेे के डिए कॉन्फ्रें स में इसकी ररपोटय करेगा। 

 

यदि माता-डपता या बच्चे न ेकॉन्फ्रें स में भाग नहीं डिया ह,ै तो सामाडजक काययकताय, कॉन्फ्रें स के बाि, 

माता-डपता को कॉन्फ्रें स के डनणययों और डविारों के बारे में समझाएगा। जब आवश्यकता होगी तो 

वह बच्चे को भी उस तरीके का उपयोग करते हए समझाएगा डजसमें बच्चा समझ सके। यदि बच्चे के 

पास कोई सवाि या चिंताए ंहैं, तो वह सामाडजक काययकताय को दकसी भी समय बता सकता ह ैऔर 

साथ डमिकर ििाय कर सकता ह ैदक उससे कैस ेडनपटा जाए। 

 

यदि बच्चा कॉन्फ्रें स में भाग ितेा ह,ै तो वह कैस ेकोई भडूमका डनभा सकता ह?ै 

 

कॉन्फ्रें स के पहिे, अध्यक्ष या सामडजक काययकताय बच्चे को कॉन्फ्रें स का उद्दशे्य, भाग िेने वािे सिस्य 

और कॉन्फ्रें स की काययप्रणाडियों, इत्यादि को स्पष्ट रूप से समझाएगंे। कॉन्फ्रें स के िौरान, बच्चा अपन े



Hindi August 2020 

 

3 
 

पररवार के बारे में अडतररि पृष्ठभूडम जानकारी प्रिान कर सकता ह ैऔर सिस्यों द्वारा अनुशंसा की 

गई िखेभाि की योजना या अन्फ्य र्व्स्थाओं के बारे में राय र्व्ि कर सकता ह।ै बच्चा अध्यक्ष या 

सिस्यों से दकसी भी ऐसी बात को समझाने के डिए कह सकता ह ैजो उसकी समझ में नहीं आई।  

 

कॉन्फ्रें स के बाि र्व्वस्थाए ंक्या हैं? 

 

कॉन्फ्रें स डनधायररत करेगी दक दकस सेवा इकाई का सामाडजक काययकताय मामिे पर िॉिो-अप करेगा। 

डजम्मेिार सामाडजक काययकताय और अन्फ्य पेशेवर बच्चे और उसके पररवार से मुिाकात और बातिीत 

करेंगे, और कॉन्फ्रें स द्वारा अनुंशंसा की गई िखेभाि योजना और अन्फ्य र्व्वस्थाओं का दियान्फ्वयन 

करेंगे। बच्चा उन्फ्हें अपने डविार, पररडस्थडत या दकसी ििाय के डिए ऐसी चितंाए ंभी बता सकेगा दक 

इन समस्याओं को कैसे हि करें। 

 

 


