
 

长者日间暂托服务  

服务简介  

 

长者日间暂托服务为居于社区的长者提供短期日间照顾，以纾缓照顾者的

照顾压力，让他们在有需要时能得到短暂的休息或能处理其他事务，从而

鼓励及协助长者尽可能继续居家安老。  

 

服务对象  

 

需要短期日间照顾并符合下列条件之长者，可获接纳使用长者日间暂托服

务—  

 

(1)  60 岁或以上，居于社区及没有接受院舍照顾服务；  

(2)  需要一般起居照顾及／或有限度护理的服务；  

(3)  体格及精神适合群居生活环境；及  

(4)  健康情况及自我照顾能力符合提供日间暂托服务之中心／单位／院

舍的照顾／护理程度。  

 

服务单位  

 

长者日间暂托服务设于—  

 

(1)  受资助的长者日间护理中心／单位（部分中心／单位设有指定日间暂

托名额，同时，所有受资助的长者日间护理中心／单位均可使用偶然

空置的日间护理服务名额，提供日间暂托服务）；  

(2)  参与「改善买位计划」的私营安老院，并提供长者日间／住宿暂托服

务；及  

(3)  部分参与「长者社区照顾服务券计划」的认可服务单位，并提供长者

日间暂托服务。  

 

[有关名单可于社会福利署网页下载：  

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/drrr/dayrespite/ ]  

 

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/drrr/dayrespite/


 

收费  

 

(1) 受资助的长者日间护理中心／单位  及  「改善买位计划」的私营安

老院，并提供长者日间／住宿暂托服务  

 

每日 $41.5 （收费根据使用日数厘定，不足一日亦以一日计算。）  

 

(2) 参与「长者社区照顾服务券计划」的认可服务单位，并提供长者日间

暂托服务  

 

每节 $21 （收费根据使用节数厘定，每五小时一节，不足五小时亦

以一节计算。）  

 

收费可能每年调整，并不包括服务使用者的特别个人护理需要的额外护理

用品及／或消耗性用品。  

 

服务时间  

 

(1) 受资助的长者日间护理中心／单位  

 

星期一至六，上午八时至下午六时（公众假期除外）  

（注：部分中心／单位提供延长时间服务。）  

 

(2) 「改善买位计划」的私营安老院，并提供长者日间／住宿暂托服务  

 

星期一至日（包括公众假期），上午八时至下午六时  

 

(3) 参与「长者社区照顾服务券计划」的认可服务单位，并提供长者日间

暂托服务  

 

星期一至六，上午八时至下午六时（公众假期除外）  

（注：部分认可服务单位提供延长时间服务。）  

 

 



 

申请手续／查询  

 

 长者日间暂托服务并没有区域限制，长者无须经过「安老服务统一评

估机制」评估。  

 长者或其照顾者可直接向提供长者日间暂托服务的中心／单位／院

舍申请，亦可经由综合家庭服务中心／综合服务中心、医务社会服务

部或长者服务单位（如长者地区中心、长者邻舍中心）转介、或致电

照顾者支持专线： 182 183，由专线社工协助安排服务。  

 此外，长者或其照顾者亦可透过以下途径了解详情：  

(1)  照顾者资讯网： https://www.carers.hk 

(2)  「暂托服务／紧急住宿空置名额查询系统」：

https://www.ves.swd.gov.hk 

 

 

 

社会福利署  

安老服务科  

 

2024 年 12 月  
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