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政府資助護養院的簡介 

 
第一部份 
 

(一) 護養院名稱： 基督教靈實協會靈實護養院 

   

(二) 地址： 九龍將軍澳靈實路 23 號 

   
(三) 所屬地區： 西貢區   
   
(四) 查詢電話： 2703 2100          傳真號碼： 2703 2111 
   
(五) 護養院名額： 270 (包括: 2 緊急宿位 ) 
       
(六) 開辦日期： 1999 年  
   
 
第二部份 
 
(七) 服務宗旨及目標: 本院舍宗旨是實踐基督教靈實協會「全人關懷」精神，為身體久病或喪失自我 

  照顧能力的長者，提供安全舒適的家居生活環境。 

   
(八) 宗教背景: 基督教 

   
(九) 服務對象: 本住宿照顧服務，是為 65 歲或以上(年齡介乎 60 至 64 歲之間的長者，亦可基 

  於健康及／或社會因素申請入住，但須證實確有需要獲得住宿照顧)，因健康  

  欠佳、身體殘疾、認知能力欠佳及在「安老服務統一評估機制」下被評為適合 

   入住護養院。 

   
(十) 人手: 全院職員共 193.25 名，包括高級護士長 1 名、護士長 1 名、醫生 2 名、言語治

  療師 1 名、營養師 0.5 名、配藥員 2 名、物理治療師 1.9 名、職業治療師 1.8 名、

  資深護理師 3 名、註冊護士 12 名、登記護士 23 名及保健員 16 名、社工 2.5 名、

  活動統籌員 4 名、院牧 1.55 名、行政及文職同工 9 名、其他照顧及支援同工 111

  名 

(十一) 服務範圍:   
 護理及起居照顧(請詳列): 提供 24 小時院友的健康護理、個人護理及日常起居生活照顧。 

   
   
   
 膳食(請詳列): 提供早、午、晚三餐，及早、午茶點和宵夜。另按院友個人需要配備特

  定餐單。 

   
   
 社交及康樂活動(請詳列): 定期舉辦康樂及社交活動，豐富院友的生活，亦因應院友個人或家庭 

  需要提供輔導服務。 
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 醫療(請詳列): 院內有駐院醫生，每日巡視院友的健康情況。 
   
   
 康復(請詳列): 提供物理治療及職業治療的服務，為有需要的院友進行復康運動及治療。 
  提供言語治療服務及營養師諮詢服務。 
   
 其它服務: 備有院車接送院友往返醫院覆診。 
  靈性關懷：定期舉辦宗教活動提供關懷輔導，顧及院友身心靈的全人需要。 
 

(十二) 面積及床位數目: 面積: 7,287 平方米  

  男床位: 108 個，女床位: 162 個，共 270 個床位 

  房間數目: 雙人房 5 間 

   三至五人房 60 間 

       

 設備: 設有一般政府資助護養院的設施，包括寢室、洗手間／浴室、客廳／飯廳、活動區、廚房、

茶水間、洗衣房、辦公室等。 除以上的設施外，還有: – 

 冷氣設備: 寢室  客廳／飯廳  其他，請註明: 活動室、復康室 

 暖氣設備: 寢室  客廳／飯廳  其他，請註明: 活動室、復康室 

 物理治療室   

 職業治療室   

 禮堂   

 花園   

 院車   

 電梯到達: 公用電梯         專用電梯 

   

(十三) 填寫(或更新資料)日期： 31.3.2024  
    
 
有關本院或本機構的資料，亦可瀏覽以下網址 (如適用): 
 

 www.hohcs.org.hk  

 
備註： 上述第一部份，即(一)至(六)項資料已由社會福利署核實，第二部份資料是由有關院舍提供。由於

篇幅所限，社會福利署保留作最後刪改的權利。此簡介只作參考用途。因有關資料時有更改，所

以長者及其親屬應親到院舍實地觀察了解詳細情況。 
 

 


